
Tumbling Trampett Bord Trampett Fria
08:30-08:34 Dackegymnasterna Trupp A1 Eksjö GS Älmhults GK

08:34-08:38 Dackegymnasterna Trupp A2 Älmhults GK Eksjö GS

08:38-08:42 Dackegymnasterna Trupp A3 Kalmar GF Blå Karlskrona GF Minor 5 Lag 2

08:42-08:46 Dackegymnasterna TF 10-11 Vit Karlskrona GF Minor 5 Lag 2 Kalmar GF Blå

08:46-08:50 Dackegymnasterna Trupp B Kalmar GF Vit Karlskrona GF Minor 4

08:50-08:54 Dackegymnasterna TF 10-11 Röd Karlskrona GF Minor 4 Kalmar GF Vit

08:54-08:58 Eksjö GS Västerviks GF Dackegymnasterna Trupp A1

08:58-09:02 Älmhults GK Dackegymnasterna Trupp A1 Västerviks GF

09:02-09:06 Kalmar GF Vit Dackegymnasterna Trupp A2 Dackegymnasterna Trupp B

09:06-09:10 Kalmar GF Blå Dackegymnasterna Trupp B Dackegymnasterna Trupp A2

09:10-09:14 Karlskrona GF Minor 5 Lag 2 Dackegymnasterna TF 10-11 Röd Dackegymnasterna Trupp A3 

09:14-09:18 Karlskrona GF Minor 4 Dackegymnasterna Trupp A3 Dackegymnasterna TF 10-11 Röd

09:18-09:22 Västerviks GF Dackegymnasterna TF 10-11 Vit

09:22-09:26 Dackegymnasterna TF 10-11 Vit

Fristående
09:30-10:10 1. Dackegymnasterna Trupp A1 8. Karlskrona GF Minor 4

2. Eksjö GS 9. Älmhults GK

3. Kalmar GF Vit 10. Dackegymnasterna Trupp B

4. Dackegymnasterna Trupp A2 11. Västerviks GF

5. Karlskrona GF Minor 5 Lag 2 12. Dackegymnasterna TF 10-11 Vit

6. Dackegymnasterna TF 10-11 Röd 13. Kalmar GF Blå

7. Dackegymnasterna Trupp A3 

Förträning Nivå 6

Förträning fristående: man kör ett fristående sedan är det nästa lag. 



Fristående Tumbling Trampett
1 Västerviks GF 2 Dackegymnasterna TF 10-11 Röd 3 Älmhults GK

4 Dackegymnasterna Trupp A1 5 Kalmar GF Blå 6 Karlskrona GF Minor 5 Lag 2

7 Dackegymnasterna Trupp A3 8 Dackegymnasterna Trupp A2 9 Kalmar GF Vit

10 Karlskrona GF Minor 4 11 Dackegymnasterna TF 10-11 Vit 12 Dackegymnasterna Trupp B

13 Dackegymnasterna TF 10-11 Röd 14 Eksjö GS 15 Västerviks GF

16 Kalmar GF Blå 17 Älmhults GK 18 Dackegymnasterna Trupp A1

19 Dackegymnasterna Trupp A2 20 Karlskrona GF Minor 5 Lag 2 21 Dackegymnasterna Trupp A3 

22 Dackegymnasterna TF 10-11 Vit 23 Kalmar GF Vit 24 Karlskrona GF Minor 4

25 Eksjö GS 26 Dackegymnasterna Trupp B 27 Dackegymnasterna TF 10-11 Röd

28 Älmhults GK 29 Västerviks GF 30 Kalmar GF Blå

31 Karlskrona GF Minor 5 Lag 2 32 Dackegymnasterna Trupp A1 33 Dackegymnasterna Trupp A2

34 Kalmar GF Vit 35 Dackegymnasterna Trupp A3 36 Dackegymnasterna TF 10-11 Vit

37 Dackegymnasterna Trupp B 38 Karlskrona GF Minor 4 39 Eksjö GS

Startlista Nivå 6



Tumbling Trampett Fria Trampett Bord
13:00-13:04 5. Borensbergs GF 3. Dackegymnasterna UT 3. Huskvarna GF Lag Blå

13:04-13:08 5. Eksjö GS 3. Huskvarna GF Lag Blå 3. Dackegymnasterna UT

13:08-13:12 5. Karlskrona GF Minor 5 Lag 1 3. Huskvarna GF Lag Vit 3. Karlskrona GF Dam

13:12-13:16 5. Karlskrona GF Lag U2 3. Karlskrona GF Dam 3. Huskvarna GF Lag Vit

13:16-13:20 5. Hvetlanda GF 3. Karlskrona GF Pågarna 4. Dackegymnasterna JT Lag 2

13:20-13:24 3. Karlskrona GF Dam 4. Dackegymnasterna JT Lag 2 3. Karlskrona GF Pågarna

13:24-13:28 3. Huskvarna GF Lag Blå 4. Huskvarna GF Lag Röd 4. Dackegymnasterna JT Lag 1

13:28-13:32 3. Huskvarna GF Lag Vit 4. Dackegymnasterna JT Lag 1 4. Huskvarna GF Lag Röd

13:32-13:36 3. Dackegymnasterna UT 4. Kalmar GF 4. Dackegymnasterna UT

13:36-13:40 3. Karlskrona GF Pågarna 4. Dackegymnasterna UT 4. Kalmar GF

13:40-13:44 4. Dackegymnasterna UT 5. Borensbergs GF 5. Eksjö GS

13:44-13:48 4. Dackegymnasterna JT Lag 1 5. Eksjö GS 5. Borensbergs GF

13:48-13:52 4. Dackegymnasterna JT Lag 2 5. Karlskrona GF Minor 5 Lag 1 5. Hvetlanda GF

13:52-13:56 4. Kalmar GF 5. Hvetlanda GF 5. Karlskrona GF Minor 5 Lag 1

13:56-14:00 4. Huskvarna GF Lag Röd 5. Karlskrona GF Lag U2

14:00-14:04 5. Karlskrona GF Lag U2

Fristående
14:05-14:50 1. 3. Karlskrona GF Dam 9. 4. Kalmar GF

2. 3. Huskvarna GF Lag Blå 10. 4. Huskvarna GF Lag Röd

3. 3. Huskvarna GF Lag Vit 11. 5. Borensbergs GF

4. 3. Dackegymnasterna UT 12. 5. Eksjö GS

5. 3. Karlskrona GF Pågarna 13. 5. Karlskrona GF Minor 5 Lag 1

6. 4. Dackegymnasterna UT 14. 5. Karlskrona GF Lag U2

7. 4. Dackegymnasterna JT Lag 1 15. 5. Hvetlanda GF

8. 4. Dackegymnasterna JT Lag 2

Förträning Nivå 3, 4, 5

Förträning fristående: man kör ett fristående sedan är det nästa lag. 



Fristående Tumbling Trampett
Nivå 3 Nivå 4 Nivå 5

1 Huskvarna GF Lag Vit 2 Dackegymnasterna UT 3 Eksjö GS

4 Karlskrona GF Dam 5 Kalmar GF 6 Karlskrona GF Minor 5 Lag 1

7 Huskvarna GF Lag Blå 8 Dackegymnasterna JT Lag 2 9 Karlskrona GF Lag U2

10 Dackegymnasterna UT 11 Dackegymnasterna JT Lag 1 12 Borensbergs GF

13 Karlskrona GF Pågarna 14 Huskvarna GF Lag Röd 15 Hvetlanda GF

Nivå 5 Nivå 3 Nivå 4

16 Eksjö GS 17 Huskvarna GF Lag Vit 18 Dackegymnasterna UT

19 Karlskrona GF Minor 5 Lag 1 20 Karlskrona GF Dam 21 Kalmar GF

22 Karlskrona GF Lag U2 23 Huskvarna GF Lag Blå 24 Dackegymnasterna JT Lag 2

25 Borensbergs GF 26 Dackegymnasterna UT 27 Dackegymnasterna JT Lag 1

28 Hvetlanda GF 29 Karlskrona GF Pågarna 30 Huskvarna GF Lag Röd

Nivå 4 Nivå 5 Nivå 3

31 Dackegymnasterna UT 32 Eksjö GS 33 Huskvarna GF Lag Vit

34 Kalmar GF 35 Karlskrona GF Minor 5 Lag 1 36 Karlskrona GF Dam

37 Dackegymnasterna JT Lag 2 38 Karlskrona GF Lag U2 39 Huskvarna GF Lag Blå

40 Dackegymnasterna JT Lag 1 41 Borensbergs GF 42 Dackegymnasterna UT

43 Huskvarna GF Lag Röd 44 Hvetlanda GF 45 Karlskrona GF Pågarna

Startlista Nivå 3, 4, 5


